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Bilan sportifBilan sportif

Portrait des adhPortrait des adhéérentsrents

�� 18 femmes, 49 hommes18 femmes, 49 hommes

�� Du plus jeune (17 ans) au moins jeune (64 ans)Du plus jeune (17 ans) au moins jeune (64 ans)

�� Diverses communes : Diverses communes : RomillRomilléé, , ClayesClayes, , GGéévezvezéé, , 

LanganLangan, , LangouetLangouet, , MMéédrdrééacac, , PleumeleucPleumeleuc, Rennes, , Rennes, 

BBééddééee, , BrBrééccéé

�� Du coureur loisir au coureur compDu coureur loisir au coureur compéétitiontition
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Bilan sportifBilan sportif

Tendances courseTendances course

�� Toujours beaucoup de courses : 48 en 2009, 63 en 2010, 63 Toujours beaucoup de courses : 48 en 2009, 63 en 2010, 63 enen 20112011

�� Toujours plus de compToujours plus de compéétiteurs : 42 en 2009, 52 en 2010, 60 titeurs : 42 en 2009, 52 en 2010, 60 enen 20112011

�� Toujours plus de participations : 189 en 2009, 262 en 2010, 353 Toujours plus de participations : 189 en 2009, 262 en 2010, 353 enen
20112011

�� Beaucoup plus de nature : 9 en 2009 (29), 17 en 2010 (75), 27 Beaucoup plus de nature : 9 en 2009 (29), 17 en 2010 (75), 27 enen
2011 (151)2011 (151)

�� Toujours plus de courses longues : marathon, Toujours plus de courses longues : marathon, trailtrail

�� Courses en groupes (> 10) : 6 en 2009, 8 en 2010, 8 Courses en groupes (> 10) : 6 en 2009, 8 en 2010, 8 enen 20112011
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Bilan sportifBilan sportif

Courses 2011Courses 2011
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Bilan sportifBilan sportif

Faits marquantsFaits marquants

�� 8 grosses participations : 8 grosses participations : SaintSaint--GrGréégoiregoire (17), (17), GlazigGlazig

(10), Saint(10), Saint--Gilles (30), Gilles (30), HillionHillion (18), Couesnon (12), (18), Couesnon (12), 

Marathon de Rennes(25), Marathon de Rennes(25), TrailTrail de Brocde Brocééliande (16), liande (16), 

Tout Rennes Court (31), Tout Rennes Court (31), 

�� Exploits personnels : Arnaud avec les 86 km du Raid Exploits personnels : Arnaud avec les 86 km du Raid 

du golfe en 12h54mndu golfe en 12h54mn
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�� JeanJean--Claude Claude AmiceAmice : : 

17 courses, dont 3 17 courses, dont 3 

marathonsmarathons

�� Thierry Thierry DelionDelion : 17 : 17 

courses, dont 3 courses, dont 3 

marathons et 1 marathons et 1 trailtrail de de 

42 km42 km

�� Christine Berthelot : 13 Christine Berthelot : 13 

coursescourses

Bilan sportifBilan sportif

Sportifs de lSportifs de l’’annannééee
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Bilan associatifBilan associatif

Les Les éévvéénements de 2011nements de 2011

�� MaiMai-- Repas de la Repas de la 

sectionsection

�� MaiMai -- Match de basketMatch de basket

�� JuinJuin -- Fête du sportFête du sport

�� JuinJuin -- Marathon de Marathon de 

RennesRennes

�� SeptembreSeptembre -- MyosotisMyosotis

�� OctobreOctobre -- Test VMATest VMA

�� NovembreNovembre -- La La RotteRotte

des Gobions Vertsdes Gobions Verts
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Bilan associatifBilan associatif

Repas de la sectionRepas de la section

RendezRendez--vous annuel vous annuel 

des adhdes adhéérentsrents

Cette annCette annéée, e, 

ll’’anniversaire de Fredanniversaire de Fred
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Bilan associatifBilan associatif

Match contre la section basketMatch contre la section basket

�� CC’é’était nous les visiteurstait nous les visiteurs

�� Grosse participationGrosse participation

�� Repas ensemble aprRepas ensemble aprèès le matchs le match
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Bilan associatifBilan associatif

Fête du sportFête du sport

�� OrganisOrganiséée chaque anne chaque annéée par le par l’’ASRASR

�� Les ateliers sont pris en charge par les sections : un atelier cLes ateliers sont pris en charge par les sections : un atelier course ourse àà

piedpied

�� Pas dPas d’é’équipe cette annquipe cette annééee

�� Nouvelle formule en 2012Nouvelle formule en 2012
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Bilan associatifBilan associatif

Marathon de RennesMarathon de Rennes
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Bilan associatifBilan associatif

Un souffle pour MyosotisUn souffle pour Myosotis

�� En partenariat avec dEn partenariat avec d’’autres autres 

associationsassociations

�� Prise en charge de la partie Prise en charge de la partie 

course course àà piedpied

�� Courses enfants, course adulteCourses enfants, course adulte

�� 2011 = derni2011 = dernièère annre annéée pour e pour 

nous dans Myosotisnous dans Myosotis
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Bilan associatifBilan associatif

Test VAMEVALTest VAMEVAL

�� OrganisOrganiséé par Hervpar Hervéé avec le avec le 

club de Cesson Sclub de Cesson Séévignvignéé

�� Faible participation : 3Faible participation : 3

�� DDéétermination de la termination de la 

Vitesse Maximale AVitesse Maximale Aéérobie : robie : 

la base pour les plans la base pour les plans 

dd’’entraentraîînementnement

�� JJéérôme : 16,25 km/hrôme : 16,25 km/h

�� Vincent : 17,5 km/hVincent : 17,5 km/h

�� Fabrice : 19,25 km/Fabrice : 19,25 km/
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Bilan associatifBilan associatif

La La RotteRotte des Gobions Vertsdes Gobions Verts
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Bilan associatifBilan associatif

Site Site internetinternet, , TwitterTwitter, , FacebookFacebook
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Bilan financierBilan financier

Compte de rCompte de réésultat 2011sultat 2011

4040RESULTAT FINAL

1453PRODUITS ANTERIEURS

2587RESULTAT DE L'EXERCICE

7591DEPENSES

10179RECETTES
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Bilan financierBilan financier

EtatEtat des ddes déépenses 2011penses 2011

7 591,35 €TOTAL GENERAL

3 669,14 €TOTAL

140,00 €ENGAGEMENT TOURNOIS6288

1 536,20 €COTISATIONS (Fédé, Ligue, District)6281.02

330,00 €COTISATIONS A L'A.S.R.6281

155,00 €LOCATION MATERIEL(S)628

85,91 €FRAIS POSTAUX + TELECOM626

119,42 €FRAIS DEPLACEMENT 6251

968,76 €ANNONCES INSERTIONS6231

177,20 €HONORAIRES6226

156,65 €REDEVANCE ANIMATEURS621

62 AUTRES SERVICES EXTERIEURS

3 922,21 €TOTAL

3 022,24 €EQUIPEMENT HABILLEMENT60701

247,05 €AUTRES FOURNITURES6068

112,40 €FOURNITURES ADMINISTRATIVES6064

-PETIT MATERIEL ENTRETIEN6063

70,58 €ACHATS D'EQUIPEMENTS602

469,94 €ACHATS DENREES601

60 ACHATS

ANNEE 2011COMPTES
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Bilan financierBilan financier

PrPréévisionnel dvisionnel déépenses 2012penses 2012

62
AUTRES

SERVICES
EXTERIEURS

61 SERVICES 
EXTERIEURS

60

ACHATS

12 350,00 €7 591,35 €TOTAL GENERAL

4 650,00 €3 669,14 €TOTAL

300,00 €140,00 €ENGAGEMENT TOURNOIS6288

1 860,00 €1 536,20 €COTISATIONS (Fédé, Ligue, District)6281.02

390,00 €330,00 €COTISATIONS A L'A.S.R.6281

200,00 €155,00 €LOCATION MATERIEL(S)628

-85,91 €FRAIS POSTAUX + TELECOM626

200,00 €119,42 €FRAIS DEPLACEMENT 6251

750,00 €-POURBOIRES, DONS6238

600,00 €968,76 €ANNONCES INSERTIONS6231

200,00 €177,20 €HONORAIRES6226

150,00 €156,65 €REDEVANCE ANIMATEURS621

500,00 €0,00 €TOTAL

500,00 €-FORMATION JEUNES, CADRES618.2

7 200,00 €3 922,21 €TOTAL

6 000,00 €3 022,24 €EQUIPEMENT HABILLEMENT60701

300,00 €247,05 €AUTRES FOURNITURES6068

100,00 €112,40 €FOURNITURES ADMINISTRATIVES6064

--PETIT MATERIEL ENTRETIEN6063

150,00 €70,58 €ACHATS D'EQUIPEMENTS602

650,00 €469,94 €ACHATS DENREES601

Prévisionnel 2012ANNEE 2011COMPTES
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Bilan financierBilan financier

EtatEtat des recettes 2011des recettes 2011

10 179,00 €TOTAL GENERAL

3 310,00 €TOTAL

3 310,00 €SPONSORS ; DONS758

75 AUTRES PRODUITS DE GESTION COURANTES

1 864,00 €TOTAL

400,00 €COMMUNAUTE DE COMMUNES74.004

1 464,00 €SUBVENTION MUNICIPALE74.001

74 SUBVENTION D'EXPLOITATION

5 005,00 €TOTAL

612,00 €VENTE EQUIPEMENTS707

113,00 €PRESTATIONS SERVICES706.002

2 409,00 €COTISATIONS ADHERENTS706.001

1 871,00 €PRODUITS : Fêtes et manifestations701

70 PRESTATIONS DE SERVICES

ANNEE 2011COMPTES
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Bilan financierBilan financier

PrPréévisionnel recettes 2012visionnel recettes 2012

12 350,00 €10 179,00 €TOTAL GENERAL

4 000,00 €3 310,00 €TOTAL

4 000,00 €3 310,00 €SPONSORS ; DONS758

75 AUTRES PRODUITS DE GESTION COURANTES

2 350,00 €1 864,00 €TOTAL

400,00 €400,00 €COMMUNAUTE DE COMMUNES74.004

1 950,00 €1 464,00 €SUBVENTION MUNICIPALE74.001

74 SUBVENTION D'EXPLOITATION

6 000,00 €5 005,00 €TOTAL

1 000,00 €612,00 €VENTE EQUIPEMENTS707

200,00 €113,00 €PRESTATIONS SERVICES706.002

2 600,00 €2 409,00 €COTISATIONS ADHERENTS706.001

2 200,00 €1 871,00 €PRODUITS : Fêtes et manifestations701

70 PRESTATIONS DE SERVICES

Prévisionnel 2012ANNEE 2011COMPTES
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Bilan financierBilan financier

Approbation du budgetApprobation du budget



Projets 2012Projets 2012
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Projets 2012Projets 2012

Course Course àà piedpied
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�� Repas de la section : en maiRepas de la section : en mai

�� La fête du sport : prLa fête du sport : préésentation dsentation d’’une une ééquipequipe

�� Rencontres avec les autres sections : foot, basket, badmintonRencontres avec les autres sections : foot, basket, badminton

�� Organisation de tests VMAOrganisation de tests VMA

�� Formation entraFormation entraîîneur 1er niveauneur 1er niveau

�� 2 personnes en novembre, besoin de 2 volontaires2 personnes en novembre, besoin de 2 volontaires

�� Renouvellement de lRenouvellement de l’é’équipement des adhquipement des adhéérents : les maillots, des rents : les maillots, des 

coupecoupe--ventvent

�� Organisation dOrganisation d’’une matinune matinéée de déécouverte de la course couverte de la course àà pied en pied en 

chemin pour le reste de lchemin pour le reste de l’’ASRASR => le lendemain de Saint=> le lendemain de Saint--GillesGilles
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�� 2 Mars 2 Mars -- Courses de SaintCourses de Saint--GillesGilles

�� 14 avril 14 avril -- La La ChapelleChapelle--ChaussChaussééee : proximit: proximitéé

�� 8 Mai 8 Mai -- Relais dRelais d’’IrodouerIrodouer : nouvelle formule, route + nature, 4 : nouvelle formule, route + nature, 4 

ééquipiersquipiers

�� 15 juin 15 juin -- Elle & lui Elle & lui ApignApignéé

�� 22 septembre 22 septembre -- Le dLe dééfi du fi du JerzualJerzual àà DinanDinan

�� 4 novembre 4 novembre -- Le Le relaisrelais--marathonmarathon de Rennesde Rennes

Projets 2012Projets 2012

Courses ciblesCourses cibles
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Vie de la sectionVie de la section

�� Besoin de membres supplBesoin de membres suppléémentaires pour mentaires pour 

crcrééation de commissionsation de commissions

�� EntraEntraîînementsnements

�� EquipementEquipement

�� EvEvéénementsnements

�� Animation du site Internet et de la page Animation du site Internet et de la page 

FacebookFacebook



La La RotteRotte des Gobions des Gobions 

VertsVerts

Bilan et perspectiveBilan et perspective
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�� 80 b80 béénnéévoles, 265 coureursvoles, 265 coureurs

�� Des coureurs de haut niveauDes coureurs de haut niveau

�� Des retours positifs qui soulignentDes retours positifs qui soulignent

�� Une organisation impeccableUne organisation impeccable

�� LL’’accueil, la bonne humeuraccueil, la bonne humeur

�� Des bDes béénnéévoles dvoles déévouvouéés et souriantss et souriants

�� Un parcours apprUn parcours apprééciciéé

�� Le beau tempsLe beau temps

�� Le budget Le budget ééquilibrquilibréé

Course Course àà piedpied

AssemblAssembléée ge géénnééralerale
3232

La La RotteRotte des Gobions Vertsdes Gobions Verts

BilanBilan
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�� Nouvelle date : 2 dNouvelle date : 2 déécembrecembre

�� Plus de coureurs : 400, 500, 600, 700 ?Plus de coureurs : 400, 500, 600, 700 ?

�� 2 courses au lieu de 1 : 13 km et 25/30 km2 courses au lieu de 1 : 13 km et 25/30 km

�� Des courses pour les enfantsDes courses pour les enfants

�� Une orientation Une orientation «« ddééveloppement durableveloppement durable »»

�� Le tout avec une Le tout avec une ééquipe quipe éélargie ?largie ?

Course Course àà piedpied

AssemblAssembléée ge géénnééralerale

La La RotteRotte des Gobions Vertsdes Gobions Verts

Pistes pour 2012Pistes pour 2012



27 janvier 201227 janvier 2012 Course Course àà piedpied

AssemblAssembléée ge géénnééralerale
3434

La La RotteRotte des Gobions Verts des Gobions Verts -- Merci !Merci !



PotPot

Course Course àà piedpied


